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Främby Gård
Föreningsnytt

Gruppbild

Aktuellt

just nu!

Julnummer

finns det två extra sidor
på nätupplagan.

I detta nummer
(det sista för året)

Årets Främbyit
Margareta Winblad

Till 2010 års Främbyit har styrelsen valt
Margareta Winblad, Torkils väg 8 C.
Margareta har på ett osjälviskt sätt hjälpt grannar
både med gräsklippning och annat. Margareta är
också den som har sett till att nätet över sandlådan
har funnits där varje kväll, samt att hon är en trogen

medarbetare på våra vårstädardagar.

Ett stort grattis säger vi!

Var skall vi
kasta
julpapper och
kartonger?

Var skall vi
lägga uttjänta
julgranar?

Inga smällare
på nyårsafton!

Kartonger kan du vika
ihop och lägga i containern
för kartong som finns på
Pampas.

Julpapper, om det är
mycket, så får du åka till
sopstationen, är det lite kan
du lägga i containern för
vanliga sopor.

Skulle det bli blidväder
och halka mellan jul och
nyår, kan du kasta på lite
grus vid din ingång. Gruset
finns i de gröna lådorna som
finns utspridda på området.

Tips inför jul-
och nyårshelgen

Halka

Dem kan du ställa eller
lägga på Pampas så kör Mats
bort dem till kommunens
deponilager

Expeditionen öppen alla måndagar under helgen,
men torsdagar stängt.



Lucia-kaffe
på 12:an

Föreningens Expedition
(Torkils väg 12 A)

Öppet måndagar
18.30 - 19.30

Torsdagar
14.00-16.00

Telefon: 023-248 23
(Övrig tid telefonsvarare)

Föreningsnytt
från styrelsen
Lars Jansson
Red./layout/foto
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God Jul
&

Gott Nytt År
Ca 25-30 personer hade

hörsammat inbjudan till
föreningens luciakaffe
söndagen den 12 december.

Maggan och Kristin från
styrelsen svarade för
markservicesen.
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Jättegod
julsenap

Gå in på Konsum/ICA och köp en burk
Colmans senapspulver.
Tag  fram strösockerpåsen.
Tag två (2) rågade teskedar senapspulver.
och fem (5) rågade matskedar strösocket.
Blanda i ett stabilt dricksglas, tillsätt
mjölk i små mängder så du får en lagom
konsistens, rör om noga. Smaka - är den
för stark - fyll på med mer strösocker.
Njut sedan av en jättegod skinksmörgår.

Gör så här

1. Smält choklad och

kokosfett i en kastrull

på lägsta värme eller

lägg det i en skål i

mikron på låg värme.

Rör ihop väl.

2. Blanda ner russin,

nötter eller apelsinskal

och skeda över smeten

i pappersformar.

Ställ i kylen.

Ingredienser
225 g blockchoklad
200 g kokosfett
russin eller nötter

Ischoklad

Julklappstips

Vill man hitta på små och
billiga julklappar, i mening
att öka antalet paket, så kan
det vara bra att ge bort några
reflexer.

Reflexer är färskvara har
jag hört så dem bör man byta
ganska ofta. Vartannat år?

Flera företag delar ut
reflexer med reklamtryck
och sådana bruka delas ut
gratis.

Reflexer skall man bära
under den mörka årstiden, de
utgör en ganska bra livför-
säkring, för man vill ju synas.
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...sedan flyttade de till Främby Gård
och levde lyckliga i alla sina da´r.

Det var en
gång...
bla, bla,
bla...

Här får ni tips om en



HÄNT PÅ FRÄMBY GÅRD UNDER 2010

+ en del andra
bilder som jag
inte får plats
med här.

Lars


